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In unserer Begleitung des Pflegeverhältnisses stehen das Kindeswohl sowie der Kindesschutz an obers-

ter Stelle. 

 

 

Zielgruppe 

• Pflegefamilien im Rahmen der Lang-

zeitunterbringung 

• Pflegekinder 

• Herkunftsfamilien 

• Unterstützungssystem 
 

Übergeordnete Ziele1 

Die Beratungs- und Begleitungsleistungen sta-

bilisieren das Pflegeverhältnis und gewähren 

einen möglichst positiven Entwicklungsverlauf.  
 

Die persönlichen Ressourcen des Familiensys-

tems werden gestärkt sowohl bei absehbaren 

wie auch bei unvorhersehbaren Krisen. Die Ar-

beit mit dem Herkunftsfamiliensystem und all-

fällige Koordination verschiedener Unterstüt-

zungssysteme tragen zur Verminderung des 

Konfliktrisikos im Rahmen des Pflegeverhält-

nisses bei. 
 

Individuelle Ziele  

Die spezifischen Ziele werden im Rahmen des 

Auftragsgesprächs mit den Beteiligten festge-

legt und sind Bestandteil dieses Vertrages. 
 

Umschreibung der Leistung2 

Die Pflegeeltern und das Pflegekind werden in 

verschiedenen Entwicklungsprozessen des 

Pflegekindes unterstützt und begleitet.  

 

 

 
1 vgl. KJA Bern ambulante Leistungen:  

Ziele in der Langzeitunterbringung 

 

 

Die fachliche Begleitung umfasst folgende  

Aspekte: 

• Pädagogische, psychosoziale und ent-

wicklungsspezifische Fragestellungen  

• Bearbeitung von Belastungssituatio-

nen (Krisen)  

• Auf das Pflegeverhältnis bezogene Un-

terstützung im Umgang mit dem Her-

kunftsfamiliensystem 

• Unterstützung in der Koordination von 

Hilfestellungen und in administrativen 

Fragen 

• Förderung des partizipativen Einbe-

zugs des Pflegekindes 
 

Die Beratung und Begleitung der Pflegefamilie 

zielt darauf ab, dass sich die Lebenssituation 

des Pflegekindes durch ein liebevolles und för-

derliches Zuhause auszeichnet. Zudem wird 

angestrebt, dass Pflegekinder ein tragendes 

und verständnisvolles Beziehungsnetz auf-

bauen können.  
 

Ein Beratungs- und Begleitauftrag kann die Or-

ganisation und Dokumentation von Standort-

gesprächen beinhalten. Nach Bedarf setzen wir 

als Methode Biografiearbeit mit Pflegekindern 

ein oder leiten Pflegeeltern darin an. 

 

 

 

 

2 vgl. KJA Bern, ambulante Leistungen, Leistungsbe-

schrieb 

Begleitung und Beratung in der Langzeitunterbringung 
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Beratungsinhalte 

Im Fokus der Beratungen stehen:  
 

− Antworten zu pädagogischen und psychoso-

zialen Fragestellungen erarbeiten 

− Raum und Distanz für Reflexion und persönli-

che Auseinandersetzung schaffen 

− Information zum Pflegekinderwesen sowie zu 

fachlichen Themen vermitteln 

− Verständnis für andere Sichtweisen fördern 

− neue Perspektiven eröffnen und systemische 

Zusammenhänge verstehen 

− Lösungsmöglichkeiten und Handlungsalter-

nativen erarbeiten 

− Klarheit im Handeln erreichen 

− Ressourcen beachten und nutzbar machen   

− Entscheidungen entwickeln 
 
 

 

Diese Aufzählung ist nicht abschliessend.  

 

 

Beratungsfrequenz und Umfang 

Der Umfang der Beratungen richtet sich nach 

dem Bedarf sowie dem vereinbarten Kosten-

dach. Intervall und Länge der Sitzungen wer-

den individuell vereinbart.  
                                                                                    

Kosten3 

Eine Beratungsstunde bei Pflegkind Bern kos-

tet CHF 133.00. Bei auswärtigen Beratungen 

wird die Reisezeit pro Stunde mit CHF 133.00 

verrechnet. 

Die Kostengutsprache der Leistungsbestellerin 

muss vor Beginn des Auftrags erfolgen. 
 

Vereinbarungen 

Die Beratungsleistungen werden in einem Ver-

trag mit der Leistungsbestellerin beschrieben 

und beiderseits signiert. Pflegekind Bern 

schliesst eine Zusammenarbeitsvereinbarung 

mit der zu begleitenden Pflegefamilie ab. 

 

 
 

 

 

 

 

 
3 Gemäss Richtlinien Tarife KFSV Kanton Bern 


