heute geborgen,

morgen stark. Weiterbildung
pflegekind flr Pflegeeltern, Mandatspersonen,
bern Fachpersonen und Behérdenmitglied

,Digital gestarkt - analog verwurzelt”

Lebenskompetenz und Herausforderung
in der Begleitung von Kindern und Jugendlichen

eine Weiterbildung mit Netpathie, Evelyn Miller-Lischer

Donnerstag, 03. September 2026 in Bern
13.30-17.00h

Digitale Medien sind fester Bestandteil unseres Alltags — fir Kinder wie fir Erwachsene. Sie
bieten viele Chancen, bringen aber auch Herausforderungen und Risiken mit sich. Um Kinder
in der digitalen Welt gut zu begleiten, braucht es mehr als technische Kenntnisse: Es braucht
Dialog, Interesse und ein gemeinsames Verstdndnis zwischen Kindern und ihren Bezugsperso-
nen. Das Spannungsfeld zwischen digitaler und analoger Lebenswelt betrifft uns alle und ver-
langt nach einem bewussten Umgang.

Diese Weiterbildung richtet sich an Pflegeeltern, Fachpersonen, Behérdenmitglieder und Man-
datstragende, die sich mit diesem Thema auseinandersetzen und ihre Handlungskompetenzen
im Umgang mit digitalen Medien starken moéchten.

Folgende Fragen werden an der Weiterbildung behandelt:

- K, Algorithmen, Cyber-Grooming etc. — was sind aktuelle Trends im Netz und wie bleibe ich
handlungsféhig?

- Was sind die Risiken und die Chancen im Netz?

- Was sind mégliche Auswirkungen des Gamekonsums auf das Hirn, z.B. im Zusammenhang
mit ADHS?

- Welche Kompetenzen sind in der Begleitung wichtig?

- Wie bleiben wir im Gesprdch — Kontrolle vs. Vertrauen?

Wir gestalten die Weiterbildung mit Fachinputs, Erfahrungsaustausch und Zeit flr Fragen.

Ort: Kirchgemeindehaus Nydegg, Nydeggstalden 9, 3011 Bern

Anreise: Bus Nr.12 vom Bahnhof Bern in Richtung Zentrum Paul Klee, Haltestelle Nydegg
Anmeldung online Uber: https://pflegekindbern.ch/home

Kosten: CHF 145.00 pro Person*

Verein Netpathie — Digitale Starke braucht analoge Wurzeln
Wir schaffen Bewusstsein fir die digitale Welt. www.netpathie.net
Evelyn Miiller-Lischer, Verein Netpathie

Sozialpadagogin FH, Erwachsenenbildnerin SVEB |

*Pflegeeltern haben die Méglichkeit, mittels Weiterbildungsgutschein die Kosten dieser Veranstaltung vergitet zu erhal-
ten. Gutschein erhaltlich bei der Schweizerischen Fachstelle Pflegefamilie SFP).

pflegekindbern.ch
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